
 
 
 

 
 
 

 
 

Flusswandern auf der Enns: Abenteuer für die ganze 
Familie 
 

 Zwischen Mandling und dem Gesäuse ist die Enns ein Eldorado für Wasser-

Abenteuer per Kajak, flusstauglichem aufblasbarem Kanu oder SUP (Stand up 

Paddeling). Die 90 Kilometer lange Strecke ist die längste durchgehend befahrbare in 

Mitteleuropa. Sie vereint Naturgenuss, Wassersport sowie Sehenswürdigkeiten in 

Ufernähe.  
 

90 Kilometer in fünf Etappen 

Schon bisher galt die Enns als Geheimtipp für Abenteurer und Outdoor-Freaks. Seit dem vorigen 

Sommer kann eine insgesamt 90 Kilometer lange Strecke zwischen Mandling und dem Gesäuse auch 

im Rahmen einer Flusswanderung erlebt werden. Wassersportfans absolvieren die Tour über 

mehrere Tage in fünf Etappen – paddelnd per Kajak, flusstauglichem aufblasbarem Kanu oder SUP 

(Stand up Paddeling). Zahlreiche Zu- und Ausstiege ermöglichen beeindruckendes Sightseeing abseits 

gewohnter Pfade. Die Organisatoren helfen bei der Planung und bieten die komplette Ausrüstung 

zum Leihen ebenso wie ausgebildete Tourenbegleiter sowie einen Shuttledienst an. Mit der 

Schladming-Dachstein Sommercard gibt es eine Ermäßigung auf professionelle Einschulungen und 

Kurse. 

 

Familientauglich, hindernisfrei und gut beschrieben 

Helmut Knaus, Initiator des Projektes Flusswandern, fasst die Vorteile des Flusswanderns auf der 

Enns zusammen: „Wir verfügen über die einzige Flussstrecke in Mitteleuropa, die auf einer 

derartigen Länge durchgehend befahren werden kann, ohne künstliche Hindernisse wie 

beispielsweise Wehre und Kraftwerke zu Fuß umgehen zu müssen. Außerdem sind auf den insgesamt 

90 Kilometern keine schweren Wildwasser-Abschnitte zu bewältigen. Somit ist die gesamte Strecke 

familientauglich und auch für Abenteuerlustige mit wenig Paddelerfahrung geeignet.“ Flusswanderer 

können sich bereits im Vorfeld online auf ennsflusswandern.at wertvolle Infos für die Planung holen 

und sogar Tourenbegleiter online buchen. Vor Ort sind markante Streckenpunkte sowie Zu- und 

Ausstiege am Ufer gut beschildert. 

 

In der Region Schladming-Dachstein gibt es neben Flusswandern übrigens noch eine Reihe anderer 

Abenteuer im und am Wasser zu entdecken - von Canyoning über Rafting bis zu Wildwasser-Kajak. 

Alle Infos: www.schladming-dachstein.at/de/Sommer/Wassererlebnisse/Wasserabenteuer 

https://www.schladming-dachstein.at/de/Sommer/Wassererlebnisse/Wasserabenteuer

